
 

Ouder(s) / verzorger(s) van : ……………………………………………………………………… 

 

Groep    : ……………………………………………………………………… 

 

 

 

Betreft : douchebeleid 

 

 

Beste ouder(s) / verzorger(s),  

 

Vanaf 14 mei 2018 voeren wij  een ander beleid rondom douchen na de gymlessen. Destijds is dit 

besluit in samenspraak met het team en de medezeggenschapsraad genomen.  

Aanleiding hiervoor was een uitspraak die is gedaan door de Landelijke Geschillencommissie. Die 

uitspraak bepaalt dat een school het gezamenlijk naakt douchen niet verplicht mag stellen. Aan 

douchen liggen hygiënische argumenten ten grondslag (bevorderen gezond gedrag). Echter de 

lichamelijke integriteit van mensen is volgens de Landelijke Geschillencommissie van hogere orde.  

 

Wij bieden daarom voortaan het douchen na de gymlessen aan als optie. Wij willen de keuze 

uitdrukkelijk neerleggen bij het kind en ouder(s) / verzorger(s). Wij verzoeken u dit te bespreken 

met uw kind om te bepalen of uw kind wel of niet doucht. De keuze kan ook zijn dat kind per keer 

beziet of het doucht.  

De leerkracht is in de gemaakte keuze neutraal. In algemene zin is de school voorstander van 

douchen omwille van hygiëne.  

 

Via onderstaand formulier kunt u de voorkeur van u en uw kind kenbaar maken. 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Keuze omtrent het douchen na de gymlessen 

 

Na overleg met het kind maken de ouder(s) / verzorger(s) van  

 

(naam leerling) …………………………………………………………………..  in groep …………… 

 

de volgende keuze:  (graag inkleuren wat van toepassing is) 

 

O wel douchen  O niet douchen  O douchen afhankelijk van het moment 

 

 

 

Datum: ………………………. Handtekening ouder(s) / verzorger(s):……………………………… 

 


